
 

 

Lugar Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Fecha 17/3/2025 8:00 PM 

Tema Espacio de escucha Francisco Silebi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se realiza espacio de escucha con el señor Francisco Silebi, quien solicita hablar con 
el psicólogo Rodrigo Chaparro, a propósito de su inquietud por lo que él considera su 
falta de capacidades  para poder atender situaciones cotidianas, como acompañar a 
algunos de sus compañeros en citas médicas, toda vez que en una de las ocasiones 
que acompaño a otra persona mayor olvidó una maleta de su compañero, situación 
que le ha generado una gran preocupación, ya que considera que ha perdido 
capacidades mentales. El psicólogo analiza junto con el señor Francisco Silebi, toda la 
situación, identificando que si bien fue un pequeño descuido, que no representa 
afectación cognitiva, si es importante realizar ejercicios cognitivos de atención, y 
memoria de corto plazo, lo que puede redundar en una mejor capacidad para enfrentar 
el día a día. Sobre ese tema se le plantea que se puede realizar en compañía del 
terapeuta ocupacional ejercicios cognitivos, lo que redundará en una mejor calidad de 
vida en la cotidianidad. La persona mayor después de la conversación con el psicólogo, 
se tranquilizó, y decidió que participará en aquellas actividades que aborden lo 
cognitivo, ya que considera que esto le ayudará para su vida. 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rodrigo Chaparro Psicólogo Centro de Cuidado 
Transitorio 
Cundinamarca 

Francisco Silebi 
 

Persona mayor 
beneficiario del 
servicio 

Centro de Cuidado 
Transitorio Cundinamarca 

 

 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

No se dejan 
compromisos No Aplica No Aplica 

Próxima 
reunión No se propone nueva reunión 

Elaboró Rodrigo Chaparro – Psicólogo 

 

Anexos: Registró fotográfico, FOR-GD 023 
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Responsable: Rodrigo Chaparro Centro de 
Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Nombre de actividad  

Fecha: 17 marzo 2025 Espacio de escucha Francisco 
Silebi 

 

 
 

 

 
 




